
АННОТАЦИИ К РАБОЧИМ ПРОГРАММАМ 

по ПРОФЕССИИ Рабочий зеленого хозяйства 
 

АУД.01 СОЦИАЛЬНАЯ АДАПТАЦИЯ И ОСНОВЫ  СОЦИАЛЬНО – ПРАВОВЫХ 

ЗНАНИЙ 

 

1.1. Место учебной дисциплины в структуре адаптированной основной 

профессиональной образовательной программы: учебная дисциплина АУД.01 

Социальная адаптация и основы социально – правовых знаний  входит в 

адаптационный цикл раздела программы.  

1.2. Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплины:  

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- пользоваться нормативной и справочной литературой, в том числе затрагивающей 

интересы инвалидов, нуждающихся в особой социальной защите со стороны 

государства и общества; 

разрабатывать предложения по улучшению работы на рабочем месте с учетом 

принципов бережливого производства. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

-действующие локальные нормативные акты производства, регулирующие   

производственно-хозяйственную деятельность; 

- порядок разработки и оформления технической документации; 

- правила охраны труда, противопожарной и экологической безопасности, правила  

внутреннего трудового распорядка. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании, развитии общих компетенций 

(ОК): ОК1-ОК 4. ОК6, ОК9 

 

Код Наименование 

ОК 1 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам 

ОК 2 Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 3 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие 

ОК 4 Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами 

ОК 6 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей. 

ОК 9 Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере 

 

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения 

и знания 

 

  



Код ОК Умения Знания 

ОК1 -

ОК4 

ОК6, ОК9 

Обучающиеся должны уметь: 

- понимать значение понятий: нормы 

права, правоотношения, отрасли права  

(трудовое, семейное, 

административное), правонарушения, 

юридическая ответственность, 

дееспособность, правоспособность; 

- понимать разницу между физическим и 

юридическим лицом, их правами и 

обязанностями; 

-составлять резюме для 

трудоустройства; 

- составлять пакет документов при 

устройстве на работу; 

- решать ситуационные задачи по 

трудоустройству, социальной защите и 

поддержке работающих, 

трудоустройству безработных, защите 

прав людей с ограниченными 

возможностями; 

- работать над содержанием ФЗ о 

социальной поддержке, 

государственном пенсионном 

обеспечении, о мерах дополнительной 

поддержки инвалидов; 

- находить необходимую нормативную 

информацию по профессиональной 

деятельности и защите социальных прав 

в источниках интернет;  

Обучающиеся должны знать: 

- Конвенцию о правах ребенка; 

- основные положения 

Конституции РФ; 

- о необходимости соблюдать 

экологическое 

законодательство; 

- названия отраслей права 

(Гражданского, Трудового, 

Семейного, 

Административного) и их 

основное содержание; 

- правовое регулирование  в 

сфере защиты прав инвалидов; 

- правовое регулирование  в 

сфере защиты прав инвалидов; 

- нормативно – правовые акты 

регулирующие отношения в 

профессиональной сфере; 

 

 

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Вид учебной работы Объем часов 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с 

преподавателем 
116 

Самостоятельная работа 0 

Объем образовательной программы  116 

в том числе: 

теоретическое обучение 86 

лабораторные работы (если предусмотрено) 0 

практические занятия (если предусмотрено) 30  

консультация 0 

Самостоятельная работа  0 



Промежуточная аттестация  в форме дифференцированного зачета во 2 и 4 семестра. 

 

АУД.02 ЭТИКА И КУЛЬТУРА ДЕЛОВОГО ОБЩЕНИЯ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре адаптированной основной образовательной 

программы профессионального обучения: учебная  дисциплина АУД.02 Этика и 

культура делового общения  входит в адаптационный цикл профессиональной 

подготовки. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплины: 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций: ОК3, ОК4. 

ОК 3 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие 

ОК 4 Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код 

ОК 

Умения Знания 

ОК 3 

ОК 4 

- выяснять и разрабатывать этические 

нормы делового общения в рабочем 

коллективе; 

- разбираться в видах слушания; 

- различать типы темперамента и 

характера людей; 

- применять на практике приемы 

эффективной коммуникации; 

- различать стратегии выхода из 

конфликтной ситуации и применять их в 

обычной жизни и в профессиональной 

сфере. 

 

- общие сведения об этической 

культуре и деловом этикете; 

- понятие делового общения и его 

роль в жизни человека; 

- основы культуры речи и 

эффективной комуникации; 

- влияние темперамента и характера 

человека на его взаимодействие с 

другими людьми; 

- понятие конфликта и способы его 

урегулирования в обычной жизни и 

профессиональной сфере. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

Вид учебной работы 
Объем 

часов 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 50 

Самостоятельная работа  0 

Объем образовательной программы  50 

в том числе: 

теоретическое обучение 40 

лабораторные работы (если предусмотрено) 0 

практические занятия (если предусмотрено) 10 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено) 0 

Консультации 0 

Самостоятельная работа  0 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет во 2 семестре  

 

АУД.03 АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 



.1. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: учебной дисциплины АУД.03 Адаптивная физическая 

культура входит в адаптационный цикл. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплины: 

1. сформировать навыки здорового образа жизни; 

2. знать правила и владение навыками поведения социального характера; 

3. владеть умением сохранять эмоциональную устойчивость; 

4. уметь действовать индивидуально и в группе. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании, развитии общих компетенций 

(ОК): ОК04, ОК08 

Код  

компетенции 

Формулировка компетенции 

ОК 4 Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами 

ОК 8 Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 

поддержание необходимого уровня физической подготовленности 

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код ОК Умения Знания 

ОК4, ОК8. 

 

Использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных 

целей; 

применять рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения 

характерными для данной 

профессии  

Роль физической культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и социальном 

развитии человека; 

основы здорового образа жизни; 

условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для 

профессии; 

средства профилактики 

перенапряжения 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

Вид учебной работы Объем часов 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с 

преподавателем 
134 

Самостоятельная работа 0 

Объем образовательной программы  134 

в том числе: 

теоретическое обучение 4 



 

АУД. 04 ОСНОВЫ ТРУДОВОГО ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА. ТЕХНОЛОГИЯ ПОИСКА 

РАБОТЫ 

 

1. Место дисциплины в структуре адаптированной основной образовательной 

программы профессиональной обучения: адаптивная учебная дисциплина АУД. 04 

Основы трудового законодательства. Технология поиска работы входит в 

адаптационный цикл.  

Учебная дисциплина имеет практическую направленность и имеет межпредметные 

связи с адаптивной учебной дисциплиной АУД.01 Социальная адаптация и основы 

социально-правовых знаний. 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплины 
Цель дисциплины: изучение содержания российского трудового 

законодательства и нормативно-правовых актов, регулирующих 

общественные отношения в сфере труда и дальнейшего трудоустройства. 

Задачи дисциплины: 

- дать обучающимся практическое руководство для собственных активных 

действий на рынке труда на основе пошаговой технологии поиска работы, 

подкрепленной упражнениями и примерами; 

- сформировать навыки оценки и анализа личных интересов, сильных сторон и 

навыков, потребностей рынка труда и конкретных работодателей; 

- рассмотреть современные эффективные методы и приемы самопрезентации и 

способы их применения в той или иной типичной ситуации; 

- дать представление об юридических аспектах трудоустройства; 

- повысить мотивацию к трудоустройству и дальнейшему сохранению работы; 

- укрепить уверенность в себе, полученных профессиональных знаниях и 

умениях. 

 

Особое значение дисциплина имеет при формировании, развитии общих компетенций 

(ОК):  ОК1 – ОК4. 

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам 

ОК 2. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие 

ОК 4. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

лабораторные занятия (если предусмотрено) 0 

практические занятия (если предусмотрено) 130 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено) 0 

консультация 0 

Самостоятельная работа  0 

Промежуточная аттестация в форме зачета в 1, 2, 3 семестре;  

дифференцированного зачета в 4 семестре. 



 

Код ОК  Умения Знания 

ОК 1, 

ОК 2,  

ОК 3, 

 ОК 4. 

- применять на практике нормы 

трудового законодательства; 

- анализировать и готовить 

предложения по 

урегулированию трудовых 

споров;  

- ориентироваться на рынке 

труда региона; 

- определять требования к 

своей профессии, и ее 

конкурентоспособность; 

- определять личностные 

достоинства и недостатки для 

избранной профессии; 

- использовать технологии 

трудоустройства и правила 

поиска работы; 

- соблюдать правила 

протокола и этикета при 

трудоустройстве; 

- оформлять резюме, 

сопроводительное письмо, 

автобиографию, заполнять анкеты 

при трудоустройстве 

- поддерживать внешний 

вид соискателя вакансии. 

- нормативно-правовые акты, 

регулирующие общественные 

отношения в трудовом праве; 

- права и обязанности 

работников и работодателей; 

- общие сведения об 

экономической жизни 

общества, экономике 

предприятия и роли персонала 

в деятельности организации; 

-  понятие рынка труда и 

конкуренции на рынке труда, 

«конкурентоспособность» 

своей профессии; 

-  основы законодательства РФ в 

области трудоустройства; 

-  психологические особенности 

делового общения при 

проведении собеседования с 

кандидатом на замещение 

вакансии. 

 

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с 

преподавателем 
68 

Самостоятельная работа 0 

Объем образовательной программы  66 

в том числе: 

теоретическое обучение 46 

лабораторные занятия (если предусмотрено) 0 

практические занятия (если предусмотрено) 20 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено) 0 

консультация 2 

Самостоятельная работа  0 



Промежуточная аттестация экзамен в 4 семестре  

 

  



АУД. 05 ОСНОВЫ КОМПЬЮТЕРНОЙ ГРАМОТНОСТИ 

 

1. Место дисциплины в структуре адаптированной основной образовательной 

программы профессиональной обучения: учебная дисциплина АУД. 05 Основы 

компьютерной грамотности входит в адаптационный цикл.  Учебная дисциплина имеет 

практическую направленность и имеет межпредметные связи с адаптированной 

учебной дисциплиной АУД.06 Основы финансовой грамотности. 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплины 
Цель дисциплины: подготовка обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) к самостоятельной жизни и трудовой 

деятельности, обеспечение максимально возможной социальной адаптации 

выпускников.  

Задачи дисциплины: 

- усвоение учащимися правил работы и поведения при общении с компьютером; 

- приобретение учащимися с ограниченными возможностями здоровья навыков 

использования простейших тренажѐров в работе на клавиатуре; 

- воспитание целенаправленности, работоспособности трудолюбия у учащихся, 

навыков контроля и самоконтроля, умение планировать работу и доводить 

начатое дело до завершения. 

- Отбор материала в программе осуществлен с целью создания условий для 

познания и понимания учащимися с ограниченными возможностями здоровья 

информационных процессов и компьютерных ресурсов. 

 

Особое значение дисциплина имеет при формировании, развитии общих компетенций 

(ОК): ОК2, ОК3. 

Код Наименование 

ОК 2 Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 3 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие 

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

 

Код 

ОК 

Умения Знания 

ОК 2,  

ОК 3 

- организовывать рабочее место для 

работы на ПК, 

- работать с меню ПК, 

- создавать папки и размещать файлы,  

- вводить, редактировать, форматировать 

и сохранять информацию в текстовом и 

- графическом редакторе,  

- создавать таблицу и вводить данные, 

- создавать комбинированный документ, 

- использовать Интернет-ресурсы (обзор 

и тематический поиск). 

- основные требования 

при работе на 

компьютере; 

- основные приемы 

работы в программах 

Word, Excel, Paint, 

Power Point; 

- приемы работы с 

периферийными 

устройствами 

компьютера (принтер, 

сканер) 

 

  



2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Вид учебной работы Объем часов 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с 

преподавателем 
50 

Самостоятельная работа 0 

Объем образовательной программы  48 

в том числе: 

теоретическое обучение 18 

лабораторные занятия (если предусмотрено) 0 

практические занятия (если предусмотрено) 30 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено) 0 

консультация 2 

Самостоятельная работа  0 

Промежуточная аттестация комплексный экзамен в 4 семестре  

 

АУД. 06 ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ 

 

1. Место дисциплины в структуре адаптированной основной образовательной 

программы профессиональной обучения: адаптивная учебная дисциплина АУД. 06 

Основы финансовой грамотности входит в адаптационный цикл.  

Учебная дисциплина имеет практическую направленность и имеет межпредметные 

связи с адаптированной учебной дисциплиной АУД.05 Основы компьютерной 

грамотности. 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплины 
Цель дисциплины: развитие финансово-экономического образа 

мышления, готовность обучающегося к взаимодействию с различными 

финансовыми организациями. 

Задачи дисциплины: 

- актуализация дополнительного экономического образования студентов с 

приоритетом практической, прикладной направленности образовательного 

процесса; 

- повышение социальной адаптации и профессиональной ориентации студентов; 

- способности к личному самоопределению и самореализации; 

- воспитание ответственности за экономические и финансовые решения; 

- уважения к труду и предпринимательской деятельности; 

- формирование опыта рационального экономического поведения; 

- освоение знаний по финансовой грамотности для будущей работы в качестве 

специалиста и эффективной самореализации в экономической сфере. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании, развитии общих компетенций 

(ОК): ОК1 – ОК4. 

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам 

ОК 2. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности 



ОК 3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие 

ОК 4. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

 

Код ОК Умения Знания 

ОК 1, ОК 

2, ОК 3, 

ОК 4. 

- анализировать состояние 

финансовых рынков, 

используя различные 

источники информации; 

- применять теоретические 

знания по финансовой 

грамотности для практической 

деятельности и повседневной 

жизни; 

- решать задачи на определение 

процентного дохода по 

вкладам; определять 

кредитоспособность 

заемщика; 

- различать виды вкладов; 

- рассчитывать суммы 

потребительского кредита; 

- определять правила 

накопления и приумножения 

пенсионного сбережения; 

определять риски в мире 

денег; 

- составлять бизнес-план 

организации. 

- экономические явления и 

процессы общественной жизни; 

- признаки мошенничества на 

финансовом рынке в отношении 

физических лиц; банковскую 

систему РФ; 

- виды вкладов, доходы по ним; 

виды ценных бумаг; 

- пенсионное обеспечение и 

финансовое благополучие 

старости; финансовые риски и 

способы защиты от них; 

- бизнес, тенденции его развития и 

риски, страхование как способ 

сокращения 

- финансовых потерь; 

- налоги (понятие, виды налогов, 

налоговые вычеты, налоговая 

декларация). 

 

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Вид учебной работы Объем часов 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с 

преподавателем 
50 

Самостоятельная работа 0 

Объем образовательной программы  48 

в том числе: 

теоретическое обучение 28 

практические занятия (если предусмотрено) 20 

консультация 2 

Самостоятельная работа  0 



Промежуточная аттестация комплексный экзамен в 4 семестре  

 

ОП.01 ОСНОВЫ ПОЧВОВЕДЕНИЯ И ЗЕМЛЕДЕЛИЯ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре адаптированной основной образовательной 

программы профессиональной обучения: учебная дисциплина ОП.01 Основы 

почвоведения и земледелия  входит в общепрофессиональный  цикл.  

Учебная дисциплина имеет практическую направленность и имеет межпредметные 

связи с общепрофессиональной дисциплиной ОП.02 Основы зеленого строительства и 

профессиональными модулями: ПМ.01 Выполнение работ по выращиванию 

декоративно-цветочных, древесно-кустарниковых культур и газонных трав, ПМ.02 

Выполнение работ по озеленению и благоустройство территорий 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплины 
Цель дисциплины: дать будущему специалисту комплексное 

представление о происхождении и формировании почв, о закономерностях их 

распространения на территории России. 

Задачи дисциплины: 

- ознакомить с основами почвоведения; 

- научить использовать приобретенные знания и умения в 

практической профессиональной деятельности и повседневной жизни; 

- сформировать базовые понятия в области агрономии. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- генезис почв; 

- условия образования и характеристики основных типов почв; 

- минералогический и химический состав почв; 

- основы земледелия: системы обработки почвы, 

севообороты, системы земледелия 

- питание растений, основные минеральные и 

органические удобрения. 

- В результате освоения дисциплины обучающийся 

должен уметь: 

- давать агрономическую оценку почвенного покрова по 

механическому составу и другим морфологическим признакам; 

- проводить простейшие агрохимические анализы почв в лабораторных 

условиях; 

- определять сорные растения, недостаток элементов питания, виды 

удобрений. 

 

Особое значение дисциплина имеет при формировании, развитии общих компетенций 

(ОК) и профессиональных компетенций (ПК): ОК1 – ОК4, ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3 

 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе. 

ОК 3. Соблюдать культуру труда, технологическую и трудовую дисциплину. 

ОК 4. Обеспечивать собственную безопасность и безопасность окружающих в 

процессе труда и в быту. 

 

ПК 1.1. Выполнение работ по подготовке почвы к посадке и посеву древесно- 

кустарниковой, цветочно-декоративной растительности и газонных трав. 

ПК 1.2. Выполнение работ по посадке и посеву древесно-кустарниковой, 

цветочно- декоративной растительности и газонных трав. 



ПК 1.3. Выполнение операций по уходу за древесно-кустарниковой,

 цветочно- декоративной растительностью, газонами 

 

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Вид учебной работы Объем часов 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с 

преподавателем 
52 

Самостоятельная работа 0 

Объем образовательной программы  54 

в том числе: 

теоретическое обучение 32 

лабораторные занятия (если предусмотрено) 0 

практические занятия (если предусмотрено) 20 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено) 0 

консультация 2 

Самостоятельная работа  0 

Промежуточная аттестация экзамен во 2 семестре  

 

ОП.02 ОСНОВЫ ЗЕЛЕНОГО СТРОИТЕЛЬСТВА 

 

1.1. Место дисциплины в структуре адаптированной основной образовательной 

программы профессиональной обучения: учебная дисциплина ОП.02 Основы 

зеленого строительства  входит в общепрофессиональный  цикл.  

Учебная дисциплина имеет практическую направленность и имеет межпредметные 

связи с общепрофессиональной дисциплиной ОП.01 Основы почвоведения и 

земледелия и профессиональными модулями: ПМ.01 Выполнение работ по 

выращиванию декоративно-цветочных, древесно-кустарниковых культур и газонных 

трав, ПМ.02 Выполнение работ по озеленению и благоустройство территорий 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплины 
Цель дисциплины: дать будущему специалисту комплексное представление о 

происхождении и формировании почв, о закономерностях их распространения на 

территории России. 

Задачи дисциплины: 

- ознакомить с основами почвоведения; 

- научить использовать приобретенные знания и умения в практической 

профессиональной деятельности и повседневной жизни; 

- сформировать базовые понятия в области агрономии. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании, развитии общих компетенций 

(ОК) и профессиональных компетенций (ПК): ОК1 – ОК4, ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе. 

ОК 3. Соблюдать культуру труда, технологическую и трудовую дисциплину. 

ОК 4. Обеспечивать собственную безопасность и безопасность окружающих в 



процессе труда и в быту. 

ПК 1.1. Выполнение работ по подготовке почвы к посадке и посеву древесно- 

кустарниковой, цветочно-декоративной растительности и газонных трав. 

ПК 1.2. Выполнение работ по посадке и посеву древесно-кустарниковой, 

цветочно- декоративной растительности и газонных трав. 

ПК 1.3. Выполнение операций по уходу за древесно-кустарниковой,

 цветочно- декоративной растительностью, газонами 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код ОК, ПК Умения Знания 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 3, ОК 4. 

давать агрономическую 

оценку почвенного покрова 

по механическому составу и 

другим морфологическим 

признакам; проводить 

простейшие агрохимические 

анализы почв в 

лабораторных условиях; 

определять сорные растения, 

недостаток элементов 

питания, виды удобрений. 

 

генезис почв; условия образования 

и характеристики основных типов 

почв; минералогический и 

химический состав почв; основы 

земледелия: системы обработки 

почвы, севообороты, системы 

земледелия питание растений, 

основные минеральные и 

органические удобрения.  

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

Осуществлять подготовку 

рабочих планов-графиков 

выполнения полевых работ 

Выполнять разработку и 

выдачу заданий для 

растениеводческих бригад 

Проводить инструктирование 

работников по выполнению 

выданных 

производственных заданий 

Рабочие планы-графики 

выполнения полевых работ 

Методы разработки и выдачи 

заданий для растениеводческих 

бригад 

Методы проведения 

инструктирования работников по 

выполнению выданных 

производственных заданий 

 

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Вид учебной работы Объем часов 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с 

преподавателем 
34 

Самостоятельная работа 0 

Объем образовательной программы  34 

в том числе: 

теоретическое обучение 30 

лабораторные занятия (если предусмотрено) 0 

практические занятия (если предусмотрено) 4 

консультация 0 



Самостоятельная работа  0 

Промежуточная аттестация дифференцированный зачет в 1 

семестре 
 

 

ОП.03. ОХРАНА ТРУДА  

 

1.1. Место дисциплины в структуре адаптированной основной образовательной 

программы профессиональной обучения: учебная дисциплина ОП.03. Охрана труда 

входит в общепрофессиональный цикл.  

Учебная дисциплина имеет практическую направленность и имеет межпредметные 

связи с общепрофессиональной дисциплиной ОП.04 Основы безопасности 

жизнедеятельности.  

 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплины 
Цель дисциплины: освоение знаний об основных вопросах охраны 

труда при выполнении работ. 

Задачи дисциплины: 

- формирование знаний и умений по предмету; 

- формирование общеучебных навыков: умения слушать, работать с текстом, 

основными документами, регламентирующими охрану труда, выделять главное, 

конспектировать; 

- формирование умений и опыта деятельности в типовой и нетиповой ситуации; 

- развитие речи: обогащение и усложнение словарного запаса; формирование 

речевого этикета, восприятие учебного материала; 

- воспитание бережного отношения к инструментам, оборудованию, материалам, 

самоконтроля, позитивного отношения к жизни, работе и закону; 

- воспитание личностных качеств: исполнительность, усидчивость, трудолюбие, 

ответственность, аккуратность; 

Особое значение дисциплина имеет при формировании, развитии общих компетенций 

(ОК). 

 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе. 

ОК 3. Соблюдать культуру труда, технологическую и трудовую дисциплину. 

ОК 4. Обеспечивать собственную безопасность и безопасность окружающих в 

процессе труда и в быту. 

 

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код ОК, ПК Умения Знания 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 3, ОК 4. 

Оказывать первую помощь 

при несчастных случаях. 

Соблюдать безопасность 

труда на рабочем месте. 

Соблюдать 

электробезопасность. 

Соблюдать пожарную 

безопасность при 

Основы законодательства о труде. 

Организацию охраны труда 

Условия труда, причины 

травматизма. 

Первая помощь при несчастных 

случаях. 

Охрана труда при работе с 

инструментом. 



выполнении работ. Безопасность труда во время работ. 

Электробезопасность. 

Пожарная безопасность 

 

 

 

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Вид учебной работы Объем часов 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с 

преподавателем 
50 

Самостоятельная работа 0 

Объем образовательной программы  50 

в том числе: 

теоретическое обучение 40 

лабораторные занятия (если предусмотрено) 0 

практические занятия (если предусмотрено) 8 

консультация 2 

Самостоятельная работа  0 

Промежуточная аттестация экзамен во 2 семестре  

 

ОП.04 ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре адаптированной основной образовательной 

программы профессиональной обучения: учебная дисциплина оп.04 основы 

безопасности жизнедеятельности входит в общепрофессиональный цикл.  

Учебная дисциплина имеет практическую направленность и имеет межпредметные 

связи с общепрофессиональной дисциплиной ОП.03 Охрана труда и 

профессиональными модулями: ПМ.01 Выполнение работ по выращиванию 

декоративно-цветочных, древесно-кустарниковых культур и газонных трав, ПМ.02 

Выполнение работ по озеленению и благоустройство территорий 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплины 
Цель дисциплины: освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и 

чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера. 

Задачи дисциплины: 

- воспитание ценностного отношения к здоровью и человеческой жизни; чувства 

уважения к героическому наследию России и ее государственной символике, 

патриотизма и долга по защите Отечества; 

- развитие черт личности, необходимых для безопасного поведения в 

чрезвычайных ситуациях и при прохождении военной службы; бдительности по 

предотвращению актов терроризма; потребности ведения здорового образа 

жизни; 

- овладение умениями оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья; 

действовать в чрезвычайных ситуациях; использовать средства индивидуальной и 

коллективной защиты; оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим. 



 Особое значение дисциплина имеет при формировании, развитии общих компетенций 

(ОК) и профессиональных компетенций (ПК): ОК1 – ОК4. 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе. 

ОК 3. Соблюдать культуру труда, технологическую и трудовую дисциплину. 

ОК 4. Обеспечивать собственную безопасность и безопасность окружающих в 

процессе труда и в быту. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код ОК, ПК Умения Знания 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 3, ОК 4. 

давать агрономическую 

оценку почвенного покрова 

по механическому составу и 

другим морфологическим 

признакам; проводить 

простейшие агрохимические 

анализы почв в 

лабораторных условиях; 

определять сорные растения, 

недостаток элементов 

питания, виды удобрений. 

 

генезис почв; условия образования 

и характеристики основных типов 

почв; минералогический и 

химический состав почв; основы 

земледелия: системы обработки 

почвы, севообороты, системы 

земледелия питание растений, 

основные минеральные и 

органические удобрения.  

 

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Вид учебной работы Объем часов 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с 

преподавателем 
36 

Самостоятельная работа 0 

Объем образовательной программы  36 

в том числе: 

теоретическое обучение 26 

практические занятия (если предусмотрено) 10 

консультация 0 

Самостоятельная работа  0 

Промежуточная аттестация дифференцированный зачет в 1 

семестре 
 

 

ОП.05 ОСНОВЫ ЭКОНОМИКИ И ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВА 

 

1.1. Место дисциплины в структуре адаптированной основной образовательной 

программы профессиональной обучения: учебная дисциплина ОП.05 Основы 

экономики и предпринимательства  входит в общепрофессиональный  цикл.  

Учебная дисциплина имеет практическую направленность и имеет межпредметные 

связи с общепрофессиональной дисциплиной ОП.04 Основы безопасности 



жизнедеятельности и профессиональными модулями: ПМ.01 Выполнение работ по 

выращиванию декоративно-цветочных, древесно-кустарниковых культур и газонных 

трав, ПМ.02 Выполнение работ по озеленению и благоустройство территорий 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплины 
Цель дисциплины: я ознакомление обучающихся с логикой, приемами и 

способами экономического обоснования решений относительно эффективного и 

экономичного применения ресурсов, а также выбора прогрессивных технологий 

на предприятиях той или иной отрасли, формирование основ применения 

экономически обоснованных видов работ и приемов организации труда. 

Задачи дисциплины: 

- усвоение теоретических основ экономики, важнейших направлений развития 

производства, обеспечивающих повышение темпов роста и эго эффективности в 

условиях рыночной экономики; 

- формирование умений оперирования экономическими понятиями, расчета 

экономических показателей, оценки состояния производства, выбора и 

обоснования стратегии развития производства. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании, развитии общих 

компетенций (ОК) и профессиональных компетенций (ПК): ОК1 – ОК4. 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе. 

ОК 3. Соблюдать культуру труда, технологическую и трудовую дисциплину. 

ОК 4. Обеспечивать собственную безопасность и безопасность окружающих в 

процессе труда и в быту. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код 

ОК 

Умения Знания 

ОК 1 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4. 

- правильно понимать 

сущность основных 

экономический понятий и 

категорий, уметь их 

идентифицировать и 

классифицировать; 

- различать виды предприятий, 

типы организации 

производства; 

- анализировать воздействие 

внутренних и внешних 

факторов на экономические 

показатели функционирования 

предприятий; 

- рассчитывать отдельные 

экономические показатели 

работы предприятия. 

- понятие экономики и ее разделов; 

основы государственного регулирования 

деятельности предприятий в Российской 

Федерации; 

- совокупность средств, законов и правил 

ведения хозяйства; 

- методы, правила и условия организации 

эффективного производства; 

- формулы для расчета экономические 

показатели работы предприятия; 

- социально-экономические функции, 

место и роль производственных 

предприятий в формировании отраслевых 

и территориальных комплексов, развитии 

национальной экономики в целом. 

 

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Вид учебной работы Объем часов 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с 

преподавателем 
34 

Самостоятельная работа 0 



Объем образовательной программы  34 

в том числе: 

теоретическое обучение 24 

лабораторные занятия (если предусмотрено) 0 

практические занятия (если предусмотрено) 10 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено) 0 

консультация 0 

Самостоятельная работа  0 

Промежуточная аттестация дифференцированный зачет в 3 

семестре 
 

 

ПМ.01 ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ВЫРАЩИВАНИЮ  ДЕКОРАТИВНО-

ЦВЕТОЧНЫХ,  ДРЕВЕСНО-КУСТАРНИКОВЫХ КУЛЬТУР И ГАЗОННЫХ ТРАВ 

 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения Профессионального модуля. 01 обучающийся должен освоить 

основной вид деятельности Выполнение работ по выращиванию декоративно-

цветочных, древесно-кустарниковых культур и газонных трав и соответствующие ему 

общие компетенции (ОК) и профессиональные компетенции (ПК), также личностные 

результаты (ЛР):  ОК 1 - ОК 4, ПК 1.1., ПК 1.2., ПК 1.3.  

1.1.1 Перечень общих компетенций, личностных результатов 

Код ОК Формулировка общих компетенций 

ОК 1 ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2 ОК 2. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе. 

ОК 3 ОК 3. Соблюдать культуру труда, технологическую и трудовую 

дисциплину. 

ОК 4 ОК 4. Обеспечивать собственную безопасность и безопасность 

окружающих в процессе труда и в быту. 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

 Код 

ПК  

Наименование видов деятельности и формулировка профессиональных 

компетенций 

ПК 

1.1. 

ПК 1.1. Выполнение работ по подготовке почвы к посадке и посеву древесно- 

кустарниковой, цветочно-декоративной растительности и газонных трав. 

ПК 

1.2.   

ПК 1.2. Выполнение работ по посадке и посеву древесно-кустарниковой, 

цветочно- декоративной растительности и газонных трав. 

ПК 

1.3.  

ПК 1.3. Выполнение операций по уходу за древесно-

кустарниковой, цветочно- декоративной растительностью, газонами 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Код ПК 

 

Показатели освоения компетенции 

ПК 1.1.  Практический опыт:  

- Подготовка сельскохозяйственного (садового) инвентаря, необходимого для 

обработки почвы под древесно-кустарниковую, цветочно-декоративную 

растительность и газонные травы; 

- Выполнение работ по посеву и посадке древесно-кустарниковой, цветочно-



декоративной растительности и газонных трав немеханизированным способом 

при озеленении территории; 

- Обработка почвы немеханизированным способом в процессе ухода за 

древеснокустарниковой, цветочно-декоративной растительностью; 

Умения: 

- проводить предпосевную обработку семян и посев; 

- подготавливать посадочное место; 

- выполнять посадку древесных растений согласно агротехническим 

требованиям; 

Знания: 

- специализированное оборудование и инструменты; 

- правила техники безопасности и охраны труда; 

- ассортимент древесно-кустарниковых растений, их внешнее и 

внутреннее строение; 

- биологические и экологические свойства древесно-кустарниковых 

растений, их 

- распространение; 

ПК 1.2.  Практический опыт:  

- Подготовка сельскохозяйственного (садового) инвентаря, инструментов и 

оборудования, необходимых для ухода за древесно-кустарниковой, цветочно-

декоративной растительностью, газонами; 

- Полив древесно-кустарниковой, цветочно-декоративной растительности 

газонных трав во время ухода за растениями в соответствии с заданием; 

Умения:  

- использовать специализированное оборудование и инструменты; 

- проводить деление, зеленое черенкование, прививку древесных 

растений; 

Знания: 

- агротехнические требования; 

- правила и методы размножения древесных растений; 

- приемы зеленого черенкования; 

- химические препараты – стимуляторы; 

- сроки и приемы проведения прививки, способы прививки древесных 

растений; 

ПК 1.3.  Практический опыт: 

 - Прополка древесно-кустарниковой, цветочно-декоративной растительности и 

газонов; 

- Проведение различных видов обрезки древесно-кустарниковой, цветочно-

декоративной растительности с использованием специальных инструментов; 

- Подкормка (обработка) древесно-кустарниковой, цветочно-декоративной 

растительности и газонов сухими и жидкими удобрениями, биопрепаратами, 

стимуляторами роста 

Умения: 

- проводить подкормки минеральными и органическими удобрениями; 

- проводить обработку против болезней и вредителей; 

- придавать кроне древесного растения заданную проектом форму 

Знания: 

- приемы стратификации, скарификации и другие способы стимуляции 

семян к 

- прорастанию; 

- индивидуальные особенности посадки древесно-кустарниковых 

растений, методы 



- посадки; 

- виды удобрений, способы подкормки деревьев и кустарников; 

- болезни и вредителей, способы защиты и обработки деревьев и 

кустарников; 

- виды формирования кроны деревьев и кустарников, сроки проведения 

работ, 

- способы формирования кроны. 

 

1.3. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

Всего часов 861 часов, 

Из них на освоение  

МДК 69 часов, 

на практики: 

учебную 612 часов , 

производственную 180 часов.2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Структура профессионального модуля 

 

Коды 

профессио

нальных 

общих 

компетенц

ий, 

личностн

ых 

результат

ов 

Наименов

ания 

разделов 

профессио

нального 

модуля 

Суммар

ный 

объем 

нагрузк

и, час. 

Занятия во взаимодействии с 

преподавателем, час. 

Сам

осто

ятел

ьная 

рабо

та 

Обучение по МДК, в 

час. 
Практики 

Всег

о 

 

Лабора

торны

х и 

практи

ческих 

заняти

й 

Кур

сов

ых 

рабо

т 

(про

екто

в)  

Учебная 

Произво

дственна

я  

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

ОК 1 - ОК 

4, ПК 1.1., 

ПК 1.2., 

ПК 1.3. 

Раздел 1. 

Выполнен

ие работ 

по 

выращива

нию 

декоратив

но-

цветочны

х, 

древесно-

кустарник

овых 

культур и 

газонных 

трав и 

газонных 

трав 

861 69 20 
- 

 
612 180 * 

 Всего: 861 69 20 - 612 180 * 

 

  



ПМ.02 ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ОЗЕЛЕНЕНИЮ И БЛАГОУСТРОЙСТВУ 

ТЕРРИТОРИЙ 

 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения Профессионального модуля. 02 обучающийся должен освоить 

основной вид деятельности Выполнение работ по озеленению и благоустройству 

территорий и соответствующие ему общие компетенции (ОК) и профессиональные 

компетенции (ПК), также личностные результаты (ЛР):  ОК 1 - ОК 4ПК 1.1., ПК 1.2., 

ПК 1.3.  

1.1.1 Перечень общих компетенций, личностных результатов 

Код ОК Формулировка общих компетенций 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе. 

ОК 3 Соблюдать культуру труда, технологическую и трудовую дисциплину. 

ОК 4 Обеспечивать собственную безопасность и безопасность окружающих в 

процессе труда и в быту. 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

 Код ПК  Наименование видов деятельности и формулировка профессиональных 

компетенций 

ПК 1.1. Выполнение работ по подготовке почвы к посадке и посеву древесно- 

кустарниковой, цветочно-декоративной растительности и газонных трав. 

 

ПК 1.2.   Выполнение работ по посадке и посеву древесно-кустарниковой, цветочно- 

декоративной растительности и газонных трав. 

 

ПК 1.3.  Выполнение операций по уходу за древесно-кустарниковой,

 цветочно- декоративной растительностью, газонами 

 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

 

Код ПК 

 

Показатели освоения компетенции 

ПК 1.1.  Практический опыт:  

- Подготовка сельскохозяйственного (садового) инвентаря, необходимого для 

обработки почвы под древесно-кустарниковую, цветочно-декоративную 

растительность и газонные травы; 

- Выполнение работ по посеву и посадке древесно-кустарниковой, цветочно-

декоративной растительности и газонных трав немеханизированным 

способом при озеленении территории; 

- Обработка почвы немеханизированным способом в процессе ухода за 

древеснокустарниковой, цветочно-декоративной растительностью; 

Умения: 

- проводить предпосевную обработку семян и посев; 

- подготавливать посадочное место; 

- выполнять посадку древесных растений согласно агротехническим 

требованиям; 

Знания: 

- специализированное оборудование и инструменты; 

- правила техники безопасности и охраны труда; 

- ассортимент древесно-кустарниковых растений, их внешнее и 

внутреннее строение; 



- биологические и экологические свойства древесно-кустарниковых 

растений, их 

- распространение; 

ПК 1.2.  Практический опыт:  

- Подготовка сельскохозяйственного (садового) инвентаря, инструментов и 

оборудования, необходимых для ухода за древесно-кустарниковой, цветочно-

декоративной растительностью, газонами; 

- Полив древесно-кустарниковой, цветочно-декоративной растительности 

газонных трав во время ухода за растениями в соответствии с заданием; 

Умения:  

- использовать специализированное оборудование и инструменты; 

- проводить деление, зеленое черенкование, прививку древесных 

растений; 

Знания: 

- агротехнические требования; 

- правила и методы размножения древесных растений; 

- приемы зеленого черенкования; 

- химические препараты – стимуляторы; 

- сроки и приемы проведения прививки, способы прививки древесных 

растений; 

ПК 1.3.  Практический опыт: 

 - Прополка древесно-кустарниковой, цветочно-декоративной растительности 

и газонов; 

- Проведение различных видов обрезки древесно-кустарниковой, цветочно-

декоративной растительности с использованием специальных инструментов; 

- Подкормка (обработка) древесно-кустарниковой, цветочно-декоративной 

растительности и газонов сухими и жидкими удобрениями, биопрепаратами, 

стимуляторами роста 

Умения: 

- проводить подкормки минеральными и органическими удобрениями; 

- проводить обработку против болезней и вредителей; 

- придавать кроне древесного растения заданную проектом форму 

Знания: 

- приемы стратификации, скарификации и другие способы стимуляции 

семян к 

- прорастанию; 

- индивидуальные особенности посадки древесно-кустарниковых 

растений, методы 

- посадки; 

- виды удобрений, способы подкормки деревьев и кустарников; 

- болезни и вредителей, способы защиты и обработки деревьев и 

кустарников; 

- виды формирования кроны деревьев и кустарников, сроки проведения 

работ, 

- способы формирования кроны. 

 

1.3. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

Всего часов 843 часов, 

Из них на освоение  

МДК 69 часов, 

на практики: 

учебную 594 часов , 

производственную 180 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Структура профессионального модуля 

 

Коды 

профессион

альных 

общих 

компетенци

й, 

личностных 

результатов 

Наименован

ия разделов 

профессион

ального 

модуля 

Суммарн

ый объем 

нагрузки, 

час. 

Занятия во взаимодействии с преподавателем, час. 
Само

стоят

ельна

я 

работ

а 

Обучение по МДК, в час. Практики 

Всего 

 

Лаборат

орных и 

практич

еских 

занятий 

Курс

овых 

работ 

(прое

ктов)  

Учебная 

Производс

твенная  

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

ОК 1 - ОК 

4, ПК 1.1., 

ПК 1.2., ПК 

1.3. 

Раздел 1. 

Выполнени

е работ по 

озеленению 

и 

благоустрой

ству 

территорий 

 

843 69 20 
- 

 
594 180 * 

 Всего: 843 69 20 - 594 180 * 

 

 


